
 
 
 

The 2012 A & B Courier Run or Walk for Southlake 
 
Spend the Day Your Way – run or walk the 5k, 10k or Kid’s Mini Mile all for a great cause ‐ 
Southlake Regional Health Centre's priority needs.   
 
Collect pledges and win some great prizes! 
 
Event Day Schedule  
Run Kit Pick‐up 7:30 am 
Event Opens 9:00 am  
10K Walk/Run Starts 9:30 am  
5K Walk/Run Starts 10:00 am  
Kids Mini Mile  
 
Register yourself or your team, create a personal fundraising page or make a pledge at 
www.runforsouthlake.ca  
 
Or call/email Catherine Hunter, Coordinator  
(905) 836‐7333 x 234 email chunter@southlakeregional.org  
Or Lindsay McGuire, Events Officer  
(905) 836‐7333 x 244 email lmcguire@southlakeregional.org 
 
Aurora Community Centre 
1 Community Centre Lane (Yonge St. & Aurora Heights Dr.)    L4G 7B1 
Aurora 
 
Please note there is no parking on‐site at the Aurora Community Centre. Parking is available at 
the York Region District School Board Office, 60 Wellington St. West, Aurora.  

 


